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Magyar nyelvre forditotta: Tokics Ildiké

Unalmasak néha az ima-alkalmaid? Erezted mar Ggy, hogy ugyanazt mondod mindig és van
egy imaritudléd? Miért ne prdobalnal ki egy imasétat?

Az imaséta egy Uj formaja az imadkozasnak. Ez egy vicces, interaktiv alkalom, amin id&s,
fiatal egyarant részt vehet. Szivet, elmét megmozgatd ima esemény. ime néhany otlet az
imasétara, amint 6t kiilonleges asszony életét vizsgdlja meg a Biblidban.

Priscilla, Isten misszidutjan

Olvassatok el Maté 28:19-20!

e Alakitsatok ki csoportot a kertben vagy egy kilsé6 téren valahol, és olvassa fel valaki
az igeszakaszt! Maté 28:19-20.

e Jézus mindenkit arra hiv, hogy menjen és hirdesse az evangéliumot. Imadkozzatok 2-
es vagy 3-as csoportban, hogy Isten segitsen abban, hogy mdasokkal megosszatok az
Igét.

e Ugyanezzel a kis csoporttal keressetek egy kényelmes sarkot, vagy egy kijel6lt helyet
a mezén.

Elindulni Isten misszidutjan:

e Olvassatok el Apostolok cselekedetei 18:24-26 szakaszat!

e Priscilla és Aquila vezette Apolldst és tanitottak 6t Istenrdl.

e Egy percben tanitsatok meg egymasnak egy fontos igazsagot a mi nagyszer(
Istentnkrél!

e Imadkozzatok egylitt a 2-es, 3-as csoportotokkal, kérjétek Istent, hogy segitsen
megismerni az igazat réla.

Dorkas, egy barat a sziikségben

Olvassuk el és beszéljiik meg:

e Alakitsunk 4-es csoportokat és alljunk korbe!

e Minden személy helyezzen egy sdlat, kendét, hajpantot vagy valamilyen kisebb
ruhadarabot a foldre, ami azt a sokféle ruhat jelképezi majd, amit Dorkas készitett az
ozvegyeknek és szegényeknek.

e Olvassatok el Apostolok cselekedetei 9:36,39-et.

e (Osszatok meg egymassal, mikor valaki egy nagylelk(, kedves dolgot tett értetek!



e Egy percben beszéljétek meg, hogyan lehet segiteni a sz(ikdlkéd&kon a

kornyezetetekben!
Imadkozzatok egyiitt:
o Kérjétek Jézust, hogy segitsen kedvesnek és nagylelklinek lennetek a sziikségben
levék felé!

e Imadkozzatok lehet&ségekért, hogy elérjétek a szegényeket és a sziikségben léviket,
mint pl. a menekilteket!

Ruth, Isten vezetését kévetni

Vallast valtoztatni:
o Kettes csoportokban menjetek egy olyan helyre, ahol magatokban vagytok.
e Olvassatok el Ruth 1:16-17 versét!
e Ruth Ugy dontétt, hogy Naomival marad, és az igaz Istent imadja. Egylitt mentek
Betlehembe.
o Kérdezzétek meg: ,Vajon a vallasuk valtasa nagy kihivas lehet egyeseknek?” Osszuk
meg errél a véleményiinket roviden egy percben!

Isten vezetése:
e Olvassuk el Ruth 2:1-11-et.
e Isten elvezette Ruth-ot Boaz gabonafdldjére. Kedvesen bant vele a férfi és arra
szOlitotta fel szolgait, hogy hagyjanak hatra néhany gabonaszemet Ruth-nak, hogy
Osszegylijthesse és hazavihesse.

e Volt alkalom megtapasztalnod, mikor Isten rélad is gondot viselt nem-vart médon?
o Tépj egy kis flivet és tedd a tenyeredbe. Imadkozz az imapartnereddel, és készénd

meg Istennek, hogy gondot viselt rélad, mikor sziikségben voltal! Kérj hitet, hogy
mindig bizz Benne!

Debora, bira és préféta

Isten hivasa:
e Alakitsatok 3-as 4 -es csoportokat, és olvassatok el Birak 4:4-5 versét!
e Debdra Isten altal kijel6lt bira volt, hogy vezesse Isten népét az igazsagossag utjan.
o Kérdezzétek meg: ,Kért mar Isten valami kiilonleges feladatra az életedben?
Osszatok meg a tapasztalataitokat!

Isten hivasara felelni:

e Sétaljatok el egy masik helyre és ott olvassatok el Birdk 4:6-8 versét!

e Debdrat Isten ihlette, hogy kérje meg Bardkot, Izrael hadi parancsnokat, hogy
menjen és harcoljon Jabin seregével, amit Sisera vezet. Barak nem akart menni,
hacsak Debdra nem megy vele. Meghatarozé alak volt a kanaanitak leverésében.

e Kérdezzétek meg: ,,Mire hiv téged ma Isten, amit azel6tt nem tettél még?”



Imadkozzatok batorsagért, és eréért, hogy tudjatok egyediili és csoddlatos dolgot
véghez vinni, amire Isten hiv!

Imadkozzatok eréért és jo befolyasért, hogy mas hitben lévéket is Jézushoz
vezessetek!

Anna, a kitarté imaharcos

Kihivo koriilmények:

e 2-es 3-as csoportokra bontva olvassatok el 1Samuel 1:1-11 verseit!

e Anna az elutasitas és szégyenérzet kihivasaval nézett szembe, mikor meddé
volt és nem voltak gyermekei. Ugy érezte elhagyta az Ur, de nem adta fel
almat.

o Kérdezzétek meg: ,Voltdl olyan helyzetben életedben, hogy elkedvetlenedtél
Isten miatt vagy haragudtdl Istenre?” Egy percben oszd meg a csoportban,
hogyan oldottad meg a helyzetet!

e Imadkozzatok egyiitt, hogy Isten adjon er6t az ilyen nehéz kihivo
helyzetekben!

Elengedni:

Olvassatok el 1Samuel 1:24-28-at!

Anna bemutatta hitét Istennek tett igéretével, még akkor is, amikor ezt kiiléndsen
nagy aldozatot jelentett. Azt, hogy fiatal fiat elengedje Siléba, hogy a templomban
szolgdljon.

Kérdezzétek meg: ,Hivott mar Isten el valami olyanra, hogy elengedj egy szamodra
értékes dolgot?” Osszatok meg a tapasztalataitokat!

Imadkozzatok és kérjétek Istent, hogy segitsen elengedni foldi dolgokat, amiket
értékesnek tartunk, és tegylk Istent az els6 helyre! Még akkor is, ha a kényelmiinket
fel kell adnunk hogy a misszio teriiletén szolgaljunk.



